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CAMP ESTIVO: 

“PERCORSI SENSORIALI” 

Data: dal 23 al 28 Giugno 2025 

Orario: dalle 8:30 alle 16:30 

Luogo: Pineta presso ERIDANO COOPERATIVA SOCIALE, Contrada 

Betlemme n.6 

Utenza: dai 12 ai 21 anni. 

Operatori coinvolti: 12 

Attività: Esplorare la natura attraverso i sensi 

 

UDITO: ascolto, ritmo, attenzione 

- Laboratorio musicale – creazione di strumenti musicali e conoscenza del ritmo 

con strumenti naturali); coro e suoni con il corpo; 

- Conoscenza dei vigili del fuoco – ascolto dei suoni d’allarme, comunicazione 

via radio, segnali di emergenza; 

- Laboratorio teatrale; 

OLFATTO: memoria, stimolo, emozione 

- Laboratorio dei profumi e delle erbe aromatiche; 

- Laboratorio delle api e del miele; 

- Laboratorio del sapone; 

GUSTO: esperienza, scoperta, memoria affettiva 

- Laboratori gastronomici 

TATTO: Sensibilità, percezione, esplorazione 

- Laboratorio di orto, 

- Laboratorio di argilla 

- Percorso sensoriale in pineta; 

- Pittura su tessuti; 

VISTA: osservazione, dettaglio, creatività visiva 

- Caccia al tesoro 

- Laboratorio di pittura naturale 

- Laboratori creativi in pineta; 

ATTIVITA’ TRASVERSALI: 

- Uscita in barca a vela; 
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- Giornata con i vigili del fuoco (attività motorie, percorso ad ostacoli, 

simulazione di salvataggio) 

- Giochi all’aria aperta; 

- Laboratorio sportivo; 

 

 

 

 

Dott.ssa Nunzia Vinci – Cell. 3294329531 
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